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2. Charakteristika Skolniho klubu

Skolni klub slouZi pfedeviim k odpocinku, k rozvoji zajm@ 7&kd v dobé pfed a po
vyucovani a k efektivnimu vyuziti volného ¢asu. Dava také prostor pro komunikaci mezi
détmi navzajem, rodici a privodci.

Cinnost vychazi z pedagogiky volného asu. SnaZi se o vytvoFeni mista pro odpocinek
zakl pred a po vyucovani a pro aktivni, tvofivé a sportovni vyuziti volného casu. Velky
prostor je vénovan rozvoji socidlnich dovednosti zaka.

2.2. Prostorové a materialni podminky Skolniho klubu

Skolni klub vykon&va &innost v u€ebnach zakladni $koly, jejiz cinnost vykonava ScioSkola.
Jako kmenové ucebny klubu jsou urceny mistnosti v 3. NP budovy. Dale jsou klubu k
dispozici i specializované mistnosti - kuchynka, laboratof, ateliér, dilna, serverovna,
relaxacni a odpocinkova mistnost.

Mistnosti jsou vybaveny didaktickym materidlem, knihami, pocitaci a relaxacnimi
potfebami.

Skolni klub také v pFipadé pFiznivého pocasi vyuZivad pobyt na $kolnim hFisti a travnatych
plochach pfiléhajicich k budové Zkoly (pro tyto Gcely jsou plochy pronajaty od ZS
Kfesomyslova).

Skolni klub Uzce spolupracuje i se $kolni druzinou, nékteré konkrétni vzd&lavaci aktivity
se mohou vzajemné prolinat.

2.3. Ekonomické podminky sSkolniho klubu

Vzdélavani ve 3kolnim klubu je zdjemclm z fad zakd Skoly poskytovano zdarma. Je
financovano z casti ze statniho prispévku dle zakona ¢. 306/1999 Sb., a Castecné z
prostfedk( ScioSkoly.

2.4 Personalni podminky Skolniho klubu

Skolni klub je veden prdvodcem (vychovatelem), ktery z&roveri pracuje jako prdvodce
(ucitel) v zakladni $kole, jejiZ ¢innost vykonavé ScioSkola. Dal3i prdvodci v klubu mohou
soubézné plsobit i jako privodci v zakladni Skole nebo privodci ve skolni druziné.
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3. Cile vychovné vzdélavaci prace Skolniho klubu

vést zaky k respektu k sobé i ostatnim,

vést zaky ke spolupraci s ostatnimi a k budovani dobrych vztah(

rozvijet osobnost zaka,

vést 7Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam

podnécovat zaky k tvorfivému mysleni, logickému uvazovani a reseni problémd,
ucit predavat znalosti, zkusenosti a dovednosti v rliznych oblastech,

motivovat Zaky k zodpovédnosti a praci se sebekontrolou,

vést zaka k smysluplnému vyuzivani volného casu,

vychovavat ke zdravému zZivotnimu stylu,

utvaret kladny vztah k prirodé, vést k odpovédnosti za jednani vici prostredi,
rozvijet estetické citéni a chovani,

dodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi.

4. Klicové kompetence rozvijené ve Skolnim klubu

Nezbytnou soucasti vzdélavaciho programu jsou i oCekavané vysledky - oznacované
pojmem kompetence (védomosti, schopnosti, dovednosti i postoje). Vnasi
vychovné-vzdélavaci cinnosti se zaméfujeme na posilovani a  rozvijeni téchto
kompetenci.

4.1. Kompetence k uceni

Védomé vyuziva vSech smysll, zdmérné pozoruje a viima si déni kolem sebe, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uc¢i se spontanné ale také védome, zkuSenosti uplathiuje
v praktickych situacich a dalSim ucenim. Pracuje svobodné, volné, projevuje zdjem o
knizky, soustfedéné posloucha cetbu, hudbu, zapocatou praci dokonci, umi kriticky
zhodnotit své vykony, klade si otdzky a hleda na né odpovédi.

4.2. Kompetence k FeSeni problému

VSima si déni i problému kolem sebe, dovede se pfizplsobit zménam, zapocaté ¢innosti
dokoncuje a snazi se prekonavat prekazky, rozliSuje spravna a chybna feSeni. Pracuje s
vnitfni disciplinou a vlastni zodpovédnosti, konstruktivné komunikuje s ostatnimi,
spolecné sestavuje pravidla a také feSeni jejich nedodrzovani, nenecha se odradit
neuspéchem, vyhledava informace a vytrvale sméruje k reSeni problému.

4.3. Kompetence komunikativni

Nasloucha druhym, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, ucinné se zapojuje
do diskuse, uci se porozumét ctenému a slySenému, spravné vyslovovat a vyjadfovat se,
ovladat dech a intonaci Ffeci, komunikuje kultivované. Rozpoznava vhodné a nevhodné
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chovani, vyuziva osvojené zaklady sluSného chovani.

4.4. Kompetence socialni a interpersonalni

Zna zakladni spolecenské normy chovani, pomaha ostatnim, ocenuje vykony a silné
stranky druhych, je tolerantni a solidarni k odliShostem mezi lidmi, umi se prosadit a
podridit, hleda win-win dohody, podili se na vytvareni prijemné atmosféry v tymu, pfijima
a dava zpétnou vazbu, i svlj pripadny nelspéch a vyrovnava se snim, samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuije si, Ze za né zodpovida a nese duisledky, chova
se zdvorile a pristupuje kdruhym lidem s Uctou, je tolerantni a solidarni k odliShostem
mezi lidmi.

4.5. Kompetence Cinnostni a obcanské

Vazi si tradice kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dildm, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, chova se
zodpovédneg, podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi, dba na osobni zdravi své i
druhych, chova se zodpovédné i s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi, uvédomuje
Si sva prava a prava druhych, odmita nezadouci spolecenské chovani, zbavuje se
predsudka.

4.6. Kompetence pracovni a traveni volného casu

Vazi si prace své i ostatnich, dodrzuje poradek, dba na bezpecnost prace, snazi se byt
ohleduplny k pfirodé. Smysluplné travi sv{j volny ¢as, rozviji své zajmy v organizovanych
nebo individualnich cinnostech, umi odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného
¢asu. Proziva radost ze zvladnutého, dodrzuje vymezena pravidla, pracuje s chybou a
sebehodnocenim.

5. Obsah vzdélavani

Skolni klub spole¢né se skolou zajituji komplexni plisobeni na Zaky. UmoZfiuji zajimavé a
uZitecné travit volny cas v dobé pred a po vyucovani. Poskytuje zakdm dostatek prostoru
pro odpocinek po narocné praci ve skolnim vyucovani. Ui zaky aktivné travit volny cas,
udrZzovat jak fyzické, tak duSevni zdravi. Pomaha zakim uplatnit nejen své zajmy, ale i
potreby.

Skolni klub rozviji Uzce navazuje na SVP 3koly a umoZfiuje plynule komplexni rozvoj Zzaka
v navaznosti na jeho autonomii a individualitu. Pfi volbé témat se snaZzime reagovat na
aktualni potreby zaka.

tematicka oblast obsah

Misto, kde Zijeme Poznavani nejblizSiho okoli, Zivot v rodiné, ve Skole, ve
spolecnosti, tematické vychazky a nasledné vyuZiti ziskanych
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poznatkd v dalSich ¢innostech.

Lidé kolem nés

Osvojovani zasad vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, empatie,
vzajemné Ucty, osvojovani a dodrzovani zakladd
spolecenského chovani, vytvareni kladného vztahu ke
spoluzadkiim, tolerance ve skupiné, predchazeni socialné
patologickym jevim, pfijimat nazory druhych, rozhovory,
besedy, sdileni.

Lidé a cas

v

Ucit se poznavat, jak a procC se ¢as méri, jak postupuji udalosti
v Case a utvareji historii udalosti véci a déjd, budovani
spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, ucit zaky ucté k
¢asu druhych  a smysluplné vyuzivat svlj volny Ccas,
pravidelnost v dodrzovani stanoveného rezimu dne.

Rozmanitosti prirody

Seznamit se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé
prirody, ochrana Zzivotniho prostredi, tématické vychazky,
nasledné vyuziti poznatkl ve vytvarnych a pracovnich
¢innostech a hrach.

Clovék a jeho zdravi

Poznat predevSim sami sebe, ziskdvat pouceni o zdravi a
nemocech, o prevencich chorob, o odpovédnosti za své
zdravi, péce o osobni hygienu, prevence Urazl, duleZitost
dodrzovani bezpelnosti pfi vSech <dcinnostech, besedy,
pohybové a télovychovné aktivity.

Ctenarska

gramotnost

Cteni a porozuméni textu rozvijime zejména podporovanim
volné cetby déti a sdilenim poznatk{ z precteného.

Osobnostni a socialni

vychova

Je daldim z&kladnim pilifem SK. Déti v SK rozvijeji svou
osobnost a tfibi své socialni schopnosti v podstaté pri kazdé
¢innosti. Volnd hra je naplnéna interakcemi déti napfic
vékovym spektrem vc. Skolni druZiny, které se volné sdruzuji
ke svym vlastnim kreativnim aktivitdm, ke spoleCenskym
hram, sportovani, ke spole¢nym tvarcim vykontim.

Sebepoznani a

sebepojeti

Z4aci ve SK rozvijeji sebepoznani v rlznych skupiniach a
prostfednictvim rozli¢nych socialnich interakci poznavaji svou
roli v kolektivu. Vyuzivame principy zazitkové pedagogiky pro
sebepoznani zaka.
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Seberegulace a Z4ci ve SK maji pFileZitost vybirat si, jaké tematické aktivité se

budou vénovat. Pri samostatné ¢i skupinové praci se uci
planovat, dosahovat dil¢ich cild a hodnotit vystupy svoji
prace.

sebeorganizace

Psychohygiena Zaci a pracovnici SK se u&i spolu komunikovat tak, aby
vytvarely bezpecné prostfedi a predchazely zbytecnym
stresovym situacim. Dbame také na stfidani prace a
odpotinku, stfidani rdznych druh &innosti. Zaci se tak
principy psychohygieny uci v praxi.

Kreativita Rozvoj kreativity je jednim z dal3i zékladnich piliFG SK. PFi
praci i pfi volné hre jsou déti podporovany pfinaset vlastni
napady, posuzovat jejich moznosti naplnéni a prenaset je do
reality. Zaroven zarazujeme hry i aktivity na rozvoj tvorivosti.

Hodnoty, postoje, Ve SK rozvijime chapani spole€enskych i environmentalnich
hodnot a postojli formou viech typd aktivit. Ve SK je prostor
pro reflexi a analyzu vlastnich i cizich postoju a hodnot a
jejich uplatfiovani v mezilidskych situacich. Klademe vétsi
ddraz na spolecnou praci nez na soutéZivost a srovnavani
7ak{, a rozvijime tak pomahajici a prosocialni chovani.

prakticka etika

6. Casovy plan vzdélavani

Casovy plan ¢innosti $kolniho klubu je orientagni. Klademe velky dliraz na autonomii a
vlastni zajmy déti, které uprednostfiujeme pfed plnénim obecného casového planu
Skolniho klubu. Déti maji moznost se domluvit na svych vlastnich projektech, tématech a
aktivitdch s privodcem klubu.

Pokud déti téma nepfinaseji, navrhuje téma prlvodce dle ¢asového planu vzdélavani.

Mésic Téma
Zari Adaptacni pobyt, vzajemné poznavani, nastavovani pravidel, szZivani
Rijen Halloween - pfiprava Halloweenské party pro Skolu

Listopad Dusicky, Advent (zahajeni adventu)

Prosinec Mikulds, Advent, Vanocniho jarmark

Leden Tri kralové
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Unor Masopust, sv. Valentyn
Brezen Jarni uklid a mésic knihy - Cetba, sdileni
Duben Velikonoce, Den Zemé - Ekologie, Paleni carodéjnic
Kvéten Mésic rodiny, Svatek matek, kvétnova priroda, pobyt venku
Cerven Den déti, Den otcUl, Zavérecny Skolni piknik

7. Délka vzdélavani

Délka vzdélavani pro Skolni klub je stanovena na dobu jednoho Skolniho roku. Béhem
této doby projde zak vSechny okruhy cinnosti klubem vymérené a priblizi se tak co
nejvice cildm vychovné-vzdélavaci ¢innosti.

8. Formy vzdélavani

Vzdélavaci cinnost klubu se uskutechuje formou pravidelné dochazky. Organizace
provozu SK je urcena vnitfnim radem.

Vzdélavani v klubu probiha v nasledujicich formach:

Klubové aktivity nerizené (odpocinkové) Je akcentovdna volnd hra zakl( a vlastni
prinaseni aktivit. Prlvodce podporuje zaky
v jejich ¢innostech a pomaha jim s reflexi a
sdilenim

Klubové aktivity fizené Prlvodce prindsi formou nabidky dalsi
aktivity vedouci k naplfovani cild
vzdélavaciho programu. V ramci fizenych
aktivit se Zaci mohou ucastnit i programu
organizovaného skolni druzinou.

Krouzky Z4ci maji moznost Gcastnit se pravidelnych
aktivit, které si vybiraji na zakladé svého
zajmu. KrouZzky jsou realizovany spolecné
pro Skolni klub i druzinu.

Venkovni aktivity Pri priznivém pocasi je Zakim nabizena
moznost pobytu na Skolnim hristi.
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9. Podminky pFijimani k zajmovému vzdélavani

Skolni klub je urgen z4kaim zakladni $koly, jejiz ¢innost vykonava ScioSkola, pFedevsim
zakm druhého stupné. V pripadé previsu zajemcl o vzdélavani ve skolnim klubu se
uplatni kritéria, ktera reditelka Skoly predem vyhlasi.

O prijeti zaka rozhoduje Feditelka Skoly v souladu se Skolskym zakonem a vnitfnim radem
Skolniho klubu, ktery upravuje podrobnosti.

10. PrObéh a ukoncovani vzdélavani

Zajmove vzdélavani ve skolnim klubu probiha béhem Skolniho roku od zafi do Cervna.

V dobé podzimnich, zimnich, pololetnich a velikono¢nich prazdnin, statnich svatkd nebo
feditelskych volnych dni se ¢innost Skolniho klubu pFerusuje.

Vzdélavani ve skolnim klubu se ukoncuje z divod{ stanovenych zdkonem, podrobnosti
upravuje vnitrni rad.

11. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvarime pfrimérené prostfedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami
spolupracujeme adekvatné, s prihlédnutim kjejich handicapu, srodici a se Skolou. Dle
stupné a charakteru jejich handicapu je umoZznovano zaclenovani do volnocasovych
aktivit a jsou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. SK je pfipraven na
vychovu a vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Jsou-li Skolskym poradenskym zafizenim doporucena podplrna opatreni pro vzdélavani
v zaka v zakladni Skole, uplatni se ve Skolnim klubu v maximalni mozné mifre vzhledem k
charakteru ¢innosti Skolniho klubu a vzhledem k jeho moznostem.

12. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

Skolni klub vytvaFi zdzemi pro zdravy rozvoj 74kl a bezpené prostredi, aby se zde
vSichni citili dobre. Voli vhodnou strukturu rezimu zak( ve Skolnim klubu. Podrobnosti
jsou upraveny ve vnitfnim Fadu Skolniho klubu.

Pfi vychovné vzdélavaci cinnosti prlvodci naplfiuji volny cas zak( smysluplnymi a
rozvijejicimi aktivitami. PécCe o volny cas zak( nema jen uspokojovat osobni zajmy a
potreby zakU, ale také poskytnout prostor pro prevenci socialné patologickych jeva.

Skolni klub zajistuje bezpe&nost fyzickou, socialni a emocionalni.
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